
.CUPOS LIMITADOS. 

INSCRIPCIONES – REGISTRO  
BIENVENIDA Dr Jaime Pinto, Director médico CBB

Manejo actual de inestabilidad de hombro: 
visión actual.
RRehabilitación kinésica en inestabilidades de 
hombro: del tratamiento quirúrgico al reintegro 
deporƟvo.
Lesiones Manguito Rotador: controversias en el 
tratamiento e indicaciones quirúrgicas.
Rehabilitación en Lesiones Manguito rotador. 
Aspectos relevantes para el kinesiólogo.
FFracturas alrededor del hombro. 
¿Que hay de nuevo?
Coffee Break

EpicondiliƟs: Evidencia en el tratamiento kinésico 
y como opƟmizarlo?
Fx de cúpula radial: del tratamiento conservador 
a la artroplasƟa.
FFracturas supracondileas de codo 
Luxofracturas de codo: consideraciones para un 
buen resultado funcional.
Síndrome regional complejo Ɵpo 1 : evidencia 
actual y manejo terapéuƟco efecƟvo.
Discusión y preguntas

Mano gMano gravemente lesionada: enfoque 
mulƟdiciplinario.
Fracturas de muñeca: indicaciones quirúrgicas 
actuales.
Rehabilitación en fracturas de muñeca: evidencias 
en tratamiento no presencial y educación efecƟva 
de pacientes.
Lesion de Lesion de tendones flexores: biomecánica 
y tratamiento.
Protocolos de rehabilitacion acƟvo – pasivos: 
¿que dice la evidencia?
Coffee Break
Rizartrosis:  enfoque terapéuƟco 
Discusión y preguntas

 

08:30 - 08:45 
08:45 - 09:00

09:00 - 09:15

09:20 - 09:35 

09:40 - 09:55  

10:00 - 10:15

10:20 - 10:3510:20 - 10:35

10:40 - 11:00

11:05 - 11:20

11:25 - 11:40 

11:45 - 12:00
12:05 - 12:20

12:25 - 12:40

12:45 - 12:5512:45 - 12:55

14:15 - 14:30

14:35 - 14:50

15:05 - 15:20

15:25 - 15:40  

15:45 - 16:00  

16:15 - 16:45
16:50 - 17:0016:50 - 17:00
17:05 - 17:20

PROGRAMA

Bloque Hombro: Moderador: Dr. Carlos Clares

Bloque Codo: Moderador: Dr. Felipe Vivanco

Bloque Mano: Moderador: Dr. Julio Silva

Snack

. LESIONES DE EXTREMIDAD SUPERIOR . 

12:55


